
МБОУ СОШ №13. Внеурочная деятельность. 2023-2024 уч.год. Основное общее образование. 5-9 класс. 

 

Класс 

 

                                    Направление, 

курс 

5-е классы 

В
се

г
о

 

6-е классы 

В
се

г
о

 

7-е классы 

В
се

г
о

 

8-е классы 

В
се

г
о

 

9-е классы 

В
се

г
о

 

ВСЕГО 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

 часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

 Часть, обязательная для всех обучающихся  

1.Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры  

о важном» 

1 5 1 5 1 4 1 4 1 4 22 

2.Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Читательская 

грамотность» 1 1       3 3 

7 «Медиаграмот

ность»   1 1 1 1 1 1   

3. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мой выбор» 1 1         

18 

«Билет в 

будущее.Проф

минимум»   1 5 1 4 1 4 1 4 

 Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные 

с реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Народный 

театр» 

1 1 1 1 - - - - - - 2 



5. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Подвижные 

игры» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 

«Мир 

декоративно-

прикладного 

искусства» 

- - 1 1  - 1 1   2 

6. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на  

педагогическое  

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

«Школа 

вожатых» - - - - 1 1 1 1   

3 

«Паруса 

Надежды» 

(волонтерский 

отряд) 

        1 1 



направленности 

Итого  9  14  11  12  13 59 

 

МБОУ СОШ № 13. Внеурочная деятельность. 2023-2024 уч.год. Среднее общее образование. 10-11 класс 

 

Класс 

 

                                    Направление, курс 

10-е классы 

В
се

г
о

 

11-е классы 

В
се

г
о

 

ВСЕГО 

Кол-во часов Кол-во часов 

  

1.Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

1 2 1 1 3 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Медиаграмотность» 

1 1 1 1 2 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Билет в будущее. 

Профминимум» 
1 2 1 1 3 

4. Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Патриоты Дона» 

1 1 - - 1 

5. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

«Баскетбол»  
1 1 1 1 2 



самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на  педагогическое  

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 

 

 

 

 

«Школа волонтера» 

1 1 - - 1 

Итого  8  4 12 

 



Внеурочная деятельность 2023-2024 уч.год. 1-4 классы 

 

Кдасс 

 

                                    Направление 

1-е классы 

В
се

г
о

 

2-е классы 

В
се

г
о

 

3-е классы 

В
се

г
о

 

4-е классы 

В
се

г
о

 

Всего Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

 часов 

Кол-во 

часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1.Информационно - просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговор  

о важном» 
1 5 1 5 1 5 1 5 20 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Информацио

нная 

культура» 
1 5 1 5 1 5 1 5 20 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Я в мире 

профессий» 
1 5 1 5 1 5 1 5 20 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Умники и 

умницы» - - 1 5 - - 1 5 10 

«Доноведение» 
1 5 - - 1 5 - - 10 

 
«Ритмика» 1 5 - - - - 1 5 10 

«Умелые 

ручки» 
- - - - 1 5 - - 5 

«Семицветик» - - 1 5 - - - - 5 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на  

педагогическое  сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

 

 

 

 

 

- - - - - - - - - 



ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

- 

Итого 5 25 5 25 5 25 5 25 100 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 5 5 5 5  



 


